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േലാക െച�കഥാരംഗെ� അതികായരിൽ ��ഖനായ 
േമാ�സാങ് 1850ൽ �ാൻ സിൽ ജനി�. 
ൈസനികജീവിത�ി�േശഷം ഒ� സർ�ാർ �മ�നായി 
േജാലിയാരംഭി�േതാെടയാണ് േമാ�സാ�ിെ� സാഹിത� 
ജീവിതം �ട��ത്.േ�ാബർ�ിെ� ശിഷ�നായി അറിയെ�� 
േമാ�സാങ്, �ർെഗേനവിെ��ം േസാള�െട�ം മ�ം 
സൗ�ദവലയ�ിൽെപ�േതാെട ��തൽ സജീവമായി. 
1880 ൽ �റ�ിറ�ിയ 'Des verse' എ� 
കാവ�സമാഹാരമാണ് ആദ��തി. അേത വർഷംതെ� 
ആദ�െ� െച�കഥാസമാഹാര�ം 
�റ�ിറ�ി.േമാ�സാ�ിെ� രചനാൈവഭവം ആേവാളം 
�കടമായ Butter space ball (Boule de suif )എ� ആദ� 
കഥ തെ� 'മാ�ർപീസ് ' രചനയായി 
വാഴ്�െ��.സർഗാ�കമായ ഒ� ദശകകാല�ിനിടയിൽ 
300 െച�കഥക�ം 6 േനാവ�ക�ം �െറേയെറ നാടകീയ 
�തിക�ം രചി� േമാ�സാ�ിെ� അവസാനകാലം 
തളർവാതം െകാ�് ക�പാരമായി��. 1893 ൽ അേ�ഹം 
അ�രി�.  
 



എ�ാ ദിനപ��ളി�ം ഈ പരസ�ം വ� : '�ളി�പാർ�ാൻ 
പ�ിയ �തിയ �ലമായ േറാൺേഡലിസ് 
ദീർഘവാസ�ി�ം �ിരവാസ�ി�തെ��ം പ�ിയ 
എ�ാ സൗകര���ം വാ�ാനം െച��. ഇ�� കലർ� 
പാറകളിൽനി� വ�� ഈ െവ�ം 
ര���ീകരണ�ിന് േലാേകാ�രമാെണ�് 
അംഗീകരി�െ��ി��്. ദീർഘാ��് നൽകാൻ േവ� ചില 
�ണ��ം ഇതി�െ��് കണ�ാ�െ���. ��ം 
മലനിരക�ം ന�വിൽ ൈപൻമര�ാ�ക���  ഈ 
നഗര�ിെ� �േത�ക �ാനം തെ�യായിരി�ാം ഇതിന് 
കാരണം. പല ��ാ�കളായി അസാധാരണമാംവിധം 
ദീർഘാ��് േനടിയവ�െട ജീവചരി��ൾ�ം  ഈ �ലം 
�സി�മാണ്.'  
-അ�െകാ�് ആ�കൾ ��ം��മായി വ�. 
 
�ാനഘ��ിെല േഡാക്ടർ�് ��തായി അവിെട വ� 
ഡാേറാൺ എ� ഒരാെള സ�ർശി�ാൻ സേ�ശെമ�ി. 
േറാൺേഡലി�ിൽ ഏതാ�ം ദിവസം �െ��ി, കാടിെ� 
അതിർ�ിയിെല ഭംഗി�� ഒ� വി� വാടകെ���് 
താമസി�� ഒെരൺപ�ാ�കാരൻ. ഇേ�ാ�ം ന� 
ആേരാഗ��ം �സരി�ം ��തായി ക�ിേപാെല െമലി� 
ശരീര��� ��ൻ തൻ്െറ ശരിയായ വയ�് 
�റ�റിയാതിരി�ാൻ വളെരേയെറ ക�െ��� 
��ത�ാരനായി��.  
  
അേ�ഹം േഡാക്ടേറാട് ഇരി�ാൻ പറ�. പിെ� 
േഡാക്ടേറാട് കൽ�ി�ാൻ �ട�ി.  



 
"േഡാക്ടർ, എനി�് ഇേ�ാ�ം ന� ആേരാഗ��െ��ിൽ 
അത് ��ി�ം െവടി��� ജീവിതചര�െകാ�ാണ്. 
ഞാെനാ� ��െനാ�മായി�ി�. ഒ� �ായെമാെ� 
എ�ിെയ�ി�ം �ചിത�ം െകാ�ാണ് ഞാൻ എ�ാ 
േരാഗ�െള�ം വ�ായ്മകെള�ം ചി�റ 
അ�ഖ�െള�ടി�ം അക�ി നിർ��ത്. 
 
ഈ �േദശെ� കാലാവ� ആേരാഗ��ിന് 
ന�താെണ�് ആ�കൾ പറ��.അത് വിശ�സി�ാൻ 
ഞാ�ം ത�ാറാണ്. പെ�,അ�റ�ി�ം��് എനി�് ചില 
െതളി�കൾ േവണം. േഡാക്ടർ, താ�ൾ ആ�യിെലാരി�ൽ 
ഇവിെട വരണം. വളെര �ത�മായി എനി� ചില വിവര�ൾ 
തരണം. ഈ നഗര�ി�ം പരിസര�ി��� 
എൺപ�വയ�കഴി� എ�ാവ�െട�ം- ഞാൻ 
പറ��ത് എ�ാവ�െട�ം- ഒ� ലി�് എനി�് ആദ�ം 
തരണം. ഓേരാ���െട�ം ശാരീരിക�ം മാനസിക�മായ 
അവ�െയ��ി�ം �റെ�ാെ� പറ�തരണം. 
അവ�െട െതാഴിൽ, ജീവിതരീതി, സ�ഭാവവിേശഷ�ൾ 
അ�െന�� കാര��ൾ. അവരിൽ ആെര�ി�ം 
മരി�േ�ാൾ �ത�മായ, കി��ത�മായി മരണകാരണ�ം 
മരണ�ിെ� സാഹചര��ം േഡാക്ടർ എെ� 
അറിയി�ണം." 
 
പിെ� അേ�ഹം ഉദാരഭാവ�ിൽ പറ�: "ന�ൾ ന� 
����ളാ�െമ�് �തീ�ി�ാം!". എ�ി�േ�ഹം 



�ളി� ൈകനീ�ി. േഡാക്ടർ തെ� സഹകരണം വാ�ാനം 
െച�് ആ ൈക ���ി.  
 
�ീമാൻ ഡാ�ണിന് എേ�ാ�ം മരണെ�പ�ി 
അസാധാരണമായ ഭീതി��ായി��. 
അപകടമാെണ�ക�തി അേ�ഹം പല �ഖ��ം 
േനരെ� പരിത�ജി�ി��. മദ�ം - മന�ിന് 
ലാഘവ��ാ�� ആ വിശി�വസ്� കഴി�ാ�തിെന��ി 
ആെര�ി�ം അ�തം �കടി�ി�ാൽ ഡാേറാൺ 
ഭയേ�ാെട പറ�ം: "എനി�് എെ�  ജീവനാണ് വ�ത്." 
 
എെ� ജീവൻ എ�്  അേ�ഹം ഉറ�ി�പറ�േ�ാൾ അതിന് 
ആ�ം അറിയാ� ചില �ല���െ��് തെ� 
േതാ�ിേപാ�ം. 
 
'എെ� ജീവ�ം' മ��വ�െട ജീവ�ം ത�ിൽ വളെര 
അ�ര�െ��് േതാ�ം േക�ാൽ. ആ�ം അ�െകാ�് 
മ�െ�ാ�ം പറയാൻ നിൽ�ി�. 
 
തെ� ശരീര�ിെ� ഭാഗെ���ി പറേയ�ി 
വ�േ�ാ���് ഈ �േത�കത. "എെ� ക�കൾ", "എെ� 
കാ�കൾ ", "എെ� ൈകകൾ" എെ�ാെ� അേ�ഹം 
പറ�േ�ാൾ ആ�ം െത�ി�രിേ��,അെതാ�ം 
മ��വർ��ത� തേ��മാ�മാണ് എ� ഊ���്.  
 
േഡാക്ടർ ഇേ�ാഴെ� ആേരാഗ� നില വിവരി�േ�ാൾ 
ഡാേറാൺ  ഭ�ണ�ിൽ ചില മാ��ൾ നിർേദശി�. ചില 



പരീ�ണ�ൾ മ��വരിൽ ഫല�ദെമ�ക�ാൽ സ�യം 
പരീ�ി�ണണെമ�്  നി�യി�െവ�  ചില 
ചികി�ാവിധിക�ം.  ഈ പതിേന�േപർ  തനി�് പല�ം 
പഠി�ാൻ  പാക�ിൽ  കി�ിയ പരീ�ണശാലകളാണേ�ാ. 
 
ഒ� ൈവ�േ�രം േഡാക്ടർ വ�േ�ാൾ �ഖ�ാപി� : 
"േറാസ് ലി േടാർണൽ മരി� !" 
 
ഡാേറാണിെ� ശരീരമൽപം  വിറ�. പിെ� േചാദി� : " 
എ�െന?" 
 
"ഒ� തരം  �േ�ാഗം " 
 
��ൻ ആശ�ാസേ�ാെട ഒ�് െന�വീർ�ി�.  പിെ� 
വ�ഖ�ാനി�:"ആയ�ക്  ഭയ�ര  തടിയായി��, �ർേമദ�്. 
ക�മാനം വാരിവലി�്  തി�ി��ാ�ം. ഞാെനാെ� 
ആയ��െട വയ�ാ�േ�ാൾ ��തൽ ��ി�ം, 
അ�തെ�. " 
(േറാസ് ലിെയ�ാൾ ര�വയ�്   ��തലായി�� 
അേ�ഹ�ിന് പെ� എ�പതിന�റം കട�ി�� എ�േ�ഹം 
ഉറ�ി�്  പറയാ��്.) 
 
ഏതാ�ം മാസ�ൾ� േശഷം െഹ�ി�ിേ�ാ�െട 
ഊഴമായി�� മരി�ാൻ.  
 
ഡാേറാൺ �റ�് അസ��നായി. ഇ�വണ മരി�ത് 
��ഷനാണ്. െമലി� മ�ഷ�ൻ. �� മാസം മാ�േമ 



തെ��ാൾ �ായ��ത��. �ഷ്കാ�ിേയാെട  ജീവി� 
ആളാണ്. വിശദവിവര�ൾ േചാദി�ാൻ ൈധര�ം 
േതാ�ിയി�. േഡാക്ടർ എെ��ി�ം പറ�െമ�് 
ഉത്ക�േയാെട കാ�. 
 
"ഓ അ�െന െപെ�േ�ാ?കഴി�യാ� ഒര�ഖ�ം 
ഉ�ായി��ി�േ�ാ. അയാൾ എെ��ി�ം ��ിയി�ായ്മ 
കാണി�ിരി�ം േഡാക്ടർ!" 
 
രസി�െകാ�് േഡാക്ടർ പറ�. 
"ഇ�. മ�ൾ പറ�, അേ�ഹം ഇേ�ാ�ം ക�തേലാെട 
തെ�യായി��." 
 
അട�ാൻ ആവാ� മേനാേവദനേയാെട ഡാേറാൺ 
േചാദി� : "പെ�.... പെ�… പിെ��െന മരി� ?" 
 
"�രസി !" 
 
ഓ, അത്  സേ�ാഷകരമായ വാർ�യാണ്. ��ൻ വര� 
ൈകകൾ െകാ�ി ആ�ാദേ�ാെട പറ� : "അ�െന 
വരെ�!ഞാൻ പറ�ിേ�,എെ��ി�ം അബ�ം 
െച�ി��ാ�െമ�്. �രസി  അ�െന െവ�െത 
കയറി�ടി� ശരീര�ിൽ. അ�ാഴം കഴി�് 
നട�ി��ാ�ം അേ�ാൾ ത��് െന�ിലടി�, അ� 
തെ�. �രസിയേ�? അെതാ� േരാഗമ� അപകടം 
പ�ലാണ്. ��മ��ാെര �രസി െകാ�് മരി�." 
 



എ�ി�േ�ഹം ആ�ാദേ�ാെട  അവേശഷി�വെര��ി 
സംസാരി�െകാ�് അ�ാഴം കഴി�. 
 
"ഇനി പതിന�േപ��് അേ�? പെ�, അവെരാെ� ന� 
ആേരാഗ���വരേ�? ജീവിത�ിൽ അ�െനയാണ് 
േഡാക്ടർ. �ർബല�ാർ ആദ�ം വീ�േപാ�ം. ���വയ� 
കഴി�കി�ിയാൽ പിെ� എൺപ�പിടി�ാൻ �യാസം 
കാണി�. എൺപ� കഴി�വർ ശരി�് �റിെല�ണം. 
ന� ആേരാഗ�ം, ��, എ�ം േനരിടാ�� ശരീരഘടന.. 
അ�ന�വരാണേ�ാ അവസാനം എൺപതിെല��ത് 
അേ�?" 
 
പെ� �ടർ�് അെ�ാ�ം ര�േപർ�ടി േപായി. ഒരാൾ 
അർശ�് െകാ�്. മെ�യാൾ ശ�ാസം��ലിെ� ഫലമായി�ം. 
ആദ�െ� വയ�െ� മരണെ�പ�ി ആേലാചി�േ�ാൾ 
ഡാേറാണിന് രസം േതാ�ി. �രെകാ�് തേല�് പഥ�ം 
െത�ി�് വ��ം തി�ി��ാ�ം എ� നിഗമന�ി�െമ�ി 
ഇ�വെര ക�പിടി�ാ� ഒ� �ദയാസ�ാ���ിെ� 
ഭാഗമായി�ാ�ം ശ�ാസം���കാരൻ മരി�െത�ം 
സമാധാനി�.  
 
പിെ� ഒ� ൈവ�േ�രം േഡാക്ടർ പാൾ തിേമാണ�െട 
മരണവാർ� അറിയി�. അയാൾ �� തിക�െമ�് 
എ�ാവ�ം ക�തിയതാണ്. �ഖവാസ�ല�ിന് ഒ� 
ജീവ�� പരസ�മായി നട� ആൾ.  
ഡാേറാൺ പതി�േപാെല േചാദി�: 
"എ�െനയാണ് മരി�ത് ?" 



േഡാക്ടർ  പറ� : "സത��ിൽ എനി�റി��ടാ." 
 
"എ�് പറ�ാേലാ? നി�ളറിയേ�? േഡാക്ടർ�് 
അറിയാതിരി��െത�െന? ഉ�ിെലെ��ി�ം �ഴ�ം?" 
"ഇ�. ഒ�മി�. " 
 
"ലിവറിേനാ കിഡ്നിേ�ാ വ� തകരാ�ം?" 
"ഇ�. എ�ാം ആേരാഗാവ�യിൽ തെ�. " 
 
"ആമാശയം ശരി�ം �വർ�ി�ി�േ�ാ എ�് 
േനാ�ിേയാ? ദഹനേ��െകാ� പലേ�ാ�ം അപകടം 
പ�ം." 
"ഒ� അപകട�ം അ�െന സംഭവി�ി�ി�." 
 
ഡാേറാൺ അ�ര�. ��തൽ അസ��നായി.  
"പെ�,എെ��ി�െമാ� കാരണം െകാ�ാ�ം. എ�ാ 
േഡാക്ട�െട അഭി�ായം?" 
 
േഡാക്ടർ ക�യർ�ിെ�ാ�് പറ�: 
"എനി�് യാെതാ�ം അറിയി�. അയാൾ മരി� 
എ�െവ�ാൽ മരി�. അ�തെ�. " 
 
ഡാേറാൺ വികാരനിർഭരമായ സ�ര�ിൽ തിര�ി: 
"ശരി�ം അയാൾെ�� വയ�ായി��? എനി�് 
�ത�മായി ഓർ�വ��ി�. " 
 
േഡാക്ടർ പറ�: "എൺപെ�ാൻ�ത്. " 



�റിയ ശരീര�� വയ�ൻ അ�തേ�ാെട 
ആ�വിശ�ാസം വീ�കി�ിയ േപാെല അലറി. 
"എൺപെ�ാ�ത്! അേ�ാൾ വാർ�ക�ം െകാ��.....!" 

   
 
 
വിവർ�നം : എം ടി വാ�േദവൻ നായർ   

 
 
 

േകരള േ��് ൈല�റി കൗൺസിലിെ� 
െവബ്ൈസ�ിൽ നൽകിയി�� ഈ 
െച�കഥക�െട ഡിജി�ൽ �പം ൈല�റി 
കൗൺസിൽ നട�� ഓൺൈലൻ 
വായനാമ�ര�ി�   ഉപേയാഗി��തി� 
േവ�ി മാ�മാണ്. 

 


